Trainingschema SV DIOS 2026-2027

LET OP: 5 MINUTEN VOOR EINDE TRAINING, AFRONDEN/OPRUIMEN, EN OPBOUW VOLGENDE TRAINING
AB = KANTINEZIJDE, CD =ZIJDE VELDBLOEMSTRAAT

Maandag 1A | 18 ic | 1 A | 28 2 | 20 3 | 38 3c | 3 sC Maandag
17:00-17:25 17:00-17:25
17:30-17:55 17:30-17:55

010-3 | 012-3 010-1/2 08-1/2 08-3 09-5 09-1/2 09-3/4
18:00-18:25 18:00-18:25
18:30-18:55 18:30-18:55
19:00-19:25 014-2 014-1 (eFEr (ehE2: 012-1/2 011-1/2 19:00-19:25
19:30-19:55 19:30-19:55
20:00-20:25 016-2 016-1 MO017-1 20:00-20:25
20:30-20:55 MO020-1 MO020-2 20:30-20:55
21:00-21:25 21:00-21:25
21:30-21:55 21:30-21:55

Dinsdag 1A | 1B i1c | 1D 2A | 2B 2c | 2p 30 | 3B 3c | 3D SC Dinsdag
17:00-17:25 17:00-17:25
17:30-17:55 17:30-17:55
18:00-18:25 013-1 18:00-18:25

015-3 015-4 015-2 MO13-1 MO15-1
18:30-18:55 18:30-18:55
19:00-19:25 19:00-19:25
19:30-19:55 019-1 017-1 015-1 017-2 Selectiekeepers 19:30-19:55
20:00-20:25 20:00-20:25
20:30-20:55 20:30-20:55
21:00-21:25 21:00-21:25
21:30-21:55 21:30-21:55

Woensdag | 1A | 1B ic | 1D 2 | 2B 2 | 2p 30 | 3B 3¢ | 3D SC | woensdag
15:00-15:25 15:00-15:25
15:30-15:55 15:30-15:55
16:00-16:25 16:00-16:25
16:30-16:55 16:30-16:55
17:00-17:25 17:00-17:25
173017:55| ©10-3 o7 010-1/2 08-1/2 08-3 012-3 09-1/2 09-3-4-5 09-3-4-5] 1 ss
18:00-18:25 18:00-18:25

013-2 013-3 011-1/2 012-1/2 016-2
18:30-18:55 18:30-18:55
19:00-19:25 Keeperstraining 19:00-19:25
19:30-19:55 014-2 014-1 19:30-19:55
20:00-20:25 20:00-20:25
20:30-20:55 20:30-20:55
21:00-21:25 023-2 019-2 Inhaalprogramma 21:00-21:25
21:30-21:55 21:30-21:55
Donderdg | 1A | 1B ic | 1D 2 | 28 2 | 2D 30 | 3B 3c | 3D Donderdag
17:00-17:25 17:00-17:25
17:30-17:55 17:30-17:55
18:00-18:25 013-1 18:00-18:25
MO13-1 MO15-1 015-2 015-3 015-4
18:30-18:55 18:30-18:55
19:00-19:25 19:00-19:25
19:30-19:55 019-1 017-1 015-1 017-2 MO020-1 M020-2 19:30-19:55
20:00-20:25 20:00-20:25
20:30-20:55 | 20:3020:55
21:00-21:25 VR1 |21:00-21:25
21:30-21:55 21:30-21:55
Vrijdag 1A 18 1C 1D 2A 28 2C 2D 3A 38 3C 3D SC Vrijdag
16:00-16:25 16:00-16:25
16:30-16:55 16:30-16:55
17:00-17:25 17:00-17:25
17:30-17:55 Gomes Football Players academy 17:30-17:55
18:00-18:25 18:00-18:25
18:30-18:55| derden stichting 18:30-18:55
19:00-19:25 19:00-19:25
19:30-19:55 19:30-19:55
20:00-20:25 023-2 20:00-20:25
20:30-20:55 20:30-20:55
21:00-21:25 21:00-21:25
21:30-21:55 21:30-21:55




